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Immunstarkung schoneres Hautbild fur die Konzentration
hohere Vitalitat strafferes Bindegewebe schnellere Regeneration
mehr Lebensfreude leichter durch’s Leben mehr Leistung
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,Basenfasten leicht gemacht* Weniger Saure — Mehr Woh Ibefinden

Unpassende Ernahrung, Stress und tagliche Uberforderungen kénnen unseren Korper
Ubersauern. Korperliche Beschwerden, Miidigkeit und Ubergewicht sind haufig die Folgen
einer Ubersauerung des Gewebes und der Organe. Ein ausgeglichener Saure-Basen-
Haushalt ist Voraussetzung fur mehr Wohlbefinden, Widerstandskraft und tagliche
Leistungsfahigkeit.

Die einzigartige CleanOut-Basenfastenkur ist seit Uber 10 Jahren das bewahrte
Erfolgsprogramm flir 7 genussreiche Basentage.

Diese Kur zum Entschlacken und Entsauern des Korpers steigert Lebenskraft und
Lebenslust und kann gut in den Alltag integriert we rden.

Vorbesprechung: am 24.06.2010/ 19:00-20:30 Uhr
Fastenbegleitung: vom 28.06.— 30.06.2010/ 19:00-20:00 Uhr
Nachbesprechung :am 06.07.2010/ 19:00-20:30 Uhr

Weitere Infos und telefonische Anmeldung:
Christiane Paschka, Paschka Akademie, Leitenstralle 40, 82538 Geretsried-Gelting
Tel. 0 8176-219 570, Fax: 03212-708 099 9, mobil: 01 520-153 718 3, mail. cp@paschka-akademie.de




